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Sportart Altersgruppe  Ansprechpartner Telefon  Übungsort Wochentag  Uhrzeit  

Aerobic : "Mit 
Spaß fit sein" 

alle Andrea Kettenring  
Karin Neubert  

06321/6790975 
06321/6220  

Schul-Turnhalle Gimmeldingen Donnerstag 19.45 - 21.15 

AH-Fußball ab 30 Uwe Schäfer  
06321/670130 
0170/2436375 

Sommer: Sportplatz Gimmeldingen oder 
Königsbach (nach Absprache) 
Winter: Sportzentrum Hildenbrandseck 

Montag 19.00 - 20.30 

9 - 17 Winfrid Ohler 06321/968740 Freitag 

Sommer: 
17.30 – 19.00 
Winter: 
16.00 – 17.30 

freies Training Montag 19.00 – 20.30 
im Sommer n.V. 

Mannschaft Dienstag 19.00 - 20.30 
Badminton 

freies Training 

Eva & Armin Weppler 06321/66535  

Sportzentrum Hildenbrandseck 

Mittwoch 

20:30 - 22:30 
(Winter) 
20:00 - 22:30 
(Sommer) 

Herzsport  
(Gimmeldingen)  

 
Dr. med. Heide Rebel  
Walter Schott  

06321/68245 
06327/5698  

Winter: Turnhalle am Sportplatz 
Gimmeldingen 
Sommer: Sportzentrum Hildenbrandseck 

Dienstag 19.00 - 20.00 

Herzsport  
(Mußbach)  

 Wilhelm Koehr 
Phillip Rieder 

06321/68220 
06321/66810 

Schul-Turnhalle Mußbach  Montag 19.00 - 20.00 

Sommer: Schwimmbad Mußbach 18.00 - 19.30 Schüler 
(ca. 6 - 10 J.) 

Robert Böhnke 06321/600375 
Winter: Sportzentrum Hildenbrandseck 

Donnerstag 
17.30 - 19.00 

Sommer: Schwimmbad Mußbach Mittwoch 18.00 - 20.00 
Schüler & Jugendliche  
(ca. 10 - 18 J.)  

Harald Hoffmann 06321/69822 
Winter: Sportzentrum Hildenbrandseck Mittwoch 

Freitag  
19.00 - 20.30 
17.45 - 19.15 

Sportzentrum Hildenbrandseck  
(wg. evtl. Wettkämpfen bitte Rücksprache) Samstag 14.15 - 16.15 

Winter: Olympiastützpunkt Ludwigshafen Dienstag 
Donnerstag 

18.00 - 20.00 

Leichtathletik 

Leistungs-Gruppe & 
Wettkampf-orientierte 
Freizeitsportler  
(ab etwa 14 J.) 

Lothar Spilke 06321/670210  

Sommer: Stadion Neustadt Dienstag 
Donnerstag 

18.00 - 20.00 
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Sportart Altersgruppe  Ansprechpartner Telefon  Übungsort Wochentag  Uhrzeit  

Wirbelsäulen-
Gymnastik 
(Familie) 

jedes Alter 
Johann Münch  
Jürgen Abel 

06321/69468 
06321/69087 

Sportzentrum Hildenbrandseck Freitag 19.30 - 21.00 

Wirbelsäulen-
Gymnastik  
(Frauen)  

ab 20 
Marei Nopper 
Karin Neubert 

06326/989788 
06321/6220 

Sportzentrum Hildenbrandseck Mittwoch 

Sommer: 
20.00 - 21.00 
Winter: 
20.30 - 21.30 

Senioren-
Gymnastik* Frauen & Männer Carlheinz Schmidt 06321/68288 Sportzentrum Hildenbrandseck Montag 15.00 – 16.00 

3 - 6 Nicole Braun 06321/670532 15.30 - 16.30 

6 - 8 Max Böhnke 06321/600375 16.30 - 17.30 
Turnen  
(Kinder)  

9 - 12 Jakob Jung  06321-679961 

Schul-Turnhalle Gimmeldingen Montag 

17.30 - 18.30 

Turnen  
(Mutter & Kind*) 

ab 1 Eltern-Initiative  Sportzentrum Hildenbrandseck Montag 16.30 - 17.30 

Turnen  
(Seniorinnen)  

ab 60 Inge Harreus 06321/68891 Schul-Turnhalle Gimmeldingen Dienstag 19.30 - 21.00 

Montag 18.30 – 20.00 
Krafttraining Erwachsene & 

Jugendliche Ü14 
Robert Böhnke 06321/600375 Turnhalle Im Tal Jederzeit während der Öffnungszeit 

der Gaststätte nach Einweisung 

Kinder stark 
machen   

ab 10  Matthias Naumer  06321/66094  Turnhalle Im Tal  Dienstag  17:30 - 18:45 

Sportabzeichen alle, auch für (Noch-)-
Nicht-Mitglieder 

Robert Böhnke  06321/600375 Sommer: Schwimmbad Mußbach Mittwoch 18.00 - 20.00 

Nordic-Walking alle Andrea Kettenring 06321/6790975 Sportplatz Im Tal n. V. n. V. 

Tennis *  Magda Arnold 06321/68428 Sportzentrum Hildenbrandseck   

* Gemeinsam mit dem TSV Königsbach.  

Unsere Mitglieder können alle Sport-Angebote des TSV Königsbach ohne zusätzliche Beiträge in Anspruch nehmen (ebenso können natürlich TSV-Mitglieder 
unsere Angebote nutzen). Der TSV bietet außer den hier bereits genannten Angeboten noch die Abteilungen Fußball, Volleyball und Tischtennis. 

Alle Angaben sind ohne Gewähr und können sich ändern. Daher nach Möglichkeit bitte vorher mit den Übungsleitern in Verbindung setzen. 


